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NAUCZANIE ZDALNE-EDUKACJA PRZEDSZKOLNA 

1.Dziś poznamy literkę  F 

• Obejrzyj filmik: https://www.youtube.com/watch?v=-xmhpUCU5NE 

               ALFABET - Litera F - nauka liter po polsku.  

            Teraz spróbuj wymienić jak najwięcej słów, które zapamiętałeś na literę F 

 

• Czas na zabawę z głoską F: 

Przegłoskuj  wyrazy: FOTEL,  DELFIN, FAJKA,  SZERYF, FIOŁEK,  KUFER, 

FARBY,  SZAFA, PIF-PAF, FIRANKA ,ZOFIA 

 

WSKAZÓWKA DLA RODZICA :  Po każdym przegłoskowanym  wyrazie rodzic 

pyta dziecko:   

-Gdzie słyszysz głoskę F w tym wyrazie na początku ,w środku ,czy na końcu? 

 

Kiedy dziecko ma jeszcze z tym problem wspólnie głoskujemy i wskazujemy miejsce 

głoski F w danym wyrazie. 
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2.Zapraszam do zabawy ruchowej: 

https://www.youtube.com/watch?v=e2ziz9Z6G84 - Taniec kurcząt w skorupkach 

PRZY NAGRANIU MUZYKI: 

Dziecko zamienia się w kurczątko. Najpierw wykluwa się z jajka i wyrusza zwiedzać świat. 

Dziecko ruchem  ciała, mimiką i gestem naśladuje kurczątko zwinięte w jajeczku, następnie 

wolno zaczyna się poruszać, prostuje się ,wyciąga łapki i  głowę –wykluwa się ze skorupki. 

Potem wyrusza w drogę, poruszając się na boki(nogi ugięte ,kufer wygięty).  

 WSKAZÓWKA DLA RODZICA: Zachęcam razem z dzieckiem  zamienić się w 

kurczątko. 

Nic tak nie integruje ,jak wspólna zabawa. Kiedy dorosły całym sobą uczestniczy w zadaniu, 

które dziecko ma do wykonania. POLECAM☺  

3.Ćwiczenie logopedyczne /oddechowe: 

Potrzebne będą : szablon baranka (karta do pobrania), słomka do napojów, skrawki białego 

papieru 

https://www.youtube.com/watch?v=-xmhpUCU5NE
https://www.youtube.com/watch?v=e2ziz9Z6G84


Dziecko siada przy stoliku. Przed nim znajduje się szablon  baranka. Obok baranka zostają 

zamieszczone  małe kawałki papieru. Dziecko za pomocą rurki( zasysa powietrze) przenosi 

kawałki papieru na baranka, w ten sposób  tworzy jego futerko. 

NIE WOLNO POMAGAĆ SOBIE RĘKAMI☺   

ROBI TO TYLKO PRZY UŻYCIU UST☺ 

DLA RODZICA:  Kochani na stronie internetowej szkoły  znajduje się zakładka  :ZAJĘCIA 

LOGOPEDYCZNE, zachęcam wszystkich rodziców ,aby w wolnej chwili tam zaglądnąć 

znajdziecie tam ciekawe materiały logopedyczne☺ WARTO SKORZYSTAĆ☺ 
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